Hej och vialkomna till KFUM
friidrott.

KRISTIANSTAD FRIIDROTT

KFUM Kristianstad ar en gammal anrik och gedigen klubb, som bildades redan
1901. 1931 beviljades vi intrade i RF. 1957 arr. friidrotts EM i Kristianstad.

KFUM idrotts avdelning bestar av 6 olika sektioner, friidrott-basket-
volleyboll-pingis-gymnastik och handikapp.

Var traning bedrivs under sommaren pa Kristianstad idrottsplats och vintertid
i Livius hallen i Ollsjo

Vart kansli ar ligger i Hammar med adress:
Aktuell information hittar du pa var hemsida www.kfumfriidrott.com

Box 41, 291 21 Kristianstad Tel 044-1092 50

Du som inte registrerat dig tidiagre.
Fyll i dessa uppgifter och lamna till din tranare.

Namn ... Personnr .......cceeeeiieneennee

Telefon ... Adress ....coveeveenensinsnissisnes e

E-POSt ... Foraldrars namn ..........oceeeeveccneccecncnennne

Ovrigt (tex allergi astMa M.uM) c...ceceeeeeneeeneeeesessessssssss e ssssesesesssssssesssssssssssssssssssssssssens

Aktives underskrift Malsmansunderskrift



KRIShANSYAD FRIIDROTY

MEDLEMS- &
TRANINGSAVGIFTER

MEDLEMSAVGIFT
For 2009/2010 ar medlemsavgiften 150kr (avser sep 09-aug 10)

TRANINGSAVGIFTER
Nyborjare forsta terminen Traningsavgift 300kr/termin
Den som trinar 1-2 ganger/vecka Traningsavgift 450kr/termin

Den som tranar mer dn 2 ganger/vecka  Traningsavgift 600kr/termin

SAMMANLAGT

Traningsavgift for varen 2010 betalas senast innan pask i mars 2010

600, 450 resp. 300 kr (enligt ovan). Syskonrabatt ges till yngsta syskonet med
50% reduktion. For dig som inte tidigare betalat medlemsavgift tillkommer
150 kr.

Avgifterna betalas in pa plusgirokonto 721871-2

Ej inbetalda avg. medfor avstdngning fran traning och tavlingar p.g.a klubbens
forsakringar som tacker barn och ungdomar om olyckan skulle vara framme.
Liksom tidigare ar traningsavgiften fri for barn vars fordlder ar noterad som
ansvarig tranare eller ledare i styrelse

REGLER FOR TAVLINGSAVGIFTER

Anmalan och deltagande i tavling sker lampligen i samrad med trinarna.

For information och anmalan se var hemsidan www.kfumfriidrott.com.
Klubben bjuder pa tavlingsavgifterna till utomhustavlingarna Haisspelen och
AFIK:s Forsommarspelen samt inomhustivlingen Ahus Indoor.

Alla efteranmalningar betalas av den aktive sjalv.

Tavlingar dar den aktive uttagits betalas ocksa av klubben.

Detta gdller Gotalandsmasterskapen, Ungdoms-SM samt storre stafetter



OBS ! SE TILL ATT BETALA OBETALDA STARTAVGIFTER FRAN
VINTERNS TAVLINGAR SNARAST

KRISTIANSTAD FRIIDROTT

KFUM:s MEDLEMSPOLICY

Som aktiv i KFUM friidrott ser vi garna att ni foljer foljande

Kommer i tid till traningarna
Respekterar dina traningskamrater och visar god kamratskap
Lyssnar och foljer din tranares uppmaningar

B WNRE

Att vara radd om utrustning och traningsredskapen

Som foralder och aktiv forbinder du dig dven att stalla upp pa foljande

Att stilla upp och hjalpa till pa vara arrangemang

Att stalla upp och hjalpa till vid diverse forsaljning av lotter m.m
Att tavla for KFUM i olika sammanhang

Att tavla i vara officiella tavlingsklader

Att deltaga i arsmote och fordldramoten

Att folja KFUM:s stadgar

Att hjdlpa till med insamling till vara lager

Nowu AR WDNRE

Vi ser dven att ni som har madjlighet och intresse

Hjalper till som tranare eller hjalptranare
Hjalper till i styrgruppen eller foraldragruppen
Hjalper till med klubbkiosken

Hjalper till med olika sponsor forslag

B WNPR

Och viktigast av allt att TRIVAS och ha ROLIGT i klubben

Med vanlig hélsning



STYRELSEN i KFUM Friidrott

KRISTIANSTAD FRIIDROTT

Ordfdrande GOsta Barrdahl 076-7223 502
Christina Tornée-

Sekreterare Elvingsson 044-12 97 29

Kassor Sven Inge Svensson 044-10 92 50

Styrelseledamot Gunnar Elvingsson 073-313 61 14

Styrelseledamot Frida Andersson 070-85748 34

Styrelseledamot

070-9163015/

tnaelppuseleslerytS Stefan Malmberg 044-580 00
Styrelselesuppleant Cecilia Lindskov 044-12 63 79
Styrelselesuppleant 070-99 523 25

TRANING OCH TRANARE

RODA GRUPPEN
Constantin Dragulescu 0734-474777
Gosta Barrdahl 0767-223502

BARN OCH TONARINGAR (tisdagar och torsdagar 17:30-19:00 )

Stefan Malmberg 0709-16 30 15/ 044-580 00

Niklas Selfvén 0709-784369
NYBORJARE (tisdagar 17:30-19:00 )

Cecilia Lindskov 044-12 63 79

Jorgen Borgstrom 044-21 0970



